
愛臨技学術部研究班活動報告書 

 

所属：生理検査研究班  提出日：2021 年 １０月１８日 報告者：樋口 昌哉 

 

行事種別 研究会 行事番号 210005941 

開催日 2021 年 9 月 18 日 (土) ～ 10 月 1 日 (金) 

時 間 開 始 0 時 1 分 終 了 23 時 59 分 

場 所  Web オンデマンド配信 

テーマ ホルター心電図を学ぼう 

生涯教育履修点数 専門教科 20 点  

司 会 ＪＡ愛知厚生連海南病院 樋口 昌哉 

講 師 

1. ホルター心電図を始めよう 

     日本赤十字社愛知医療センター名古屋第一病院      倉田 貴規 

2. 見逃せない心電図 

     ボストンサイエンティフィックジャパン株式会社 冨田 大史 

3. ホルター解析装置を使いこなそう 

    日本光電工業(株) 営業本部 病院営業部 検査ソリューション課 前川 文香 

 

内 容 

ホルター心電図は、日常生活中の長時間の心電図を記録し解析する検査であり、自覚症

状出現時の心電図変化の有無､不整脈の有無、労作性狭心症､冠攣縮性狭心症発作などの

検出に有用である。今回は、「ホルター心電図を学ぼう」をテーマとしてこれからホル

ター心電図を始めようとしている方にも知識が深められるような企画とした。 

講演１では患者説明から機器の装着、解析、報告までの手順を紹介した。講演２では解

析を行うにあたり臨床に必要とされる心電図をわかりやすく解説した。講演 3 では解析

装置の使いこなし方のポイントについて紹介した。 

生理研究班として初めてオンデマンド配信を行ったが多くの方が参加してくれた。ホル

ター心電図をやられている方やこれから始める方のすべてに知識の習得になる内容であ

り、業務に生かしてもらえるよう期待する。 

 

 

 

 

参加者 
総数：２２５名（会員１９４名、県外会員３１名、非会員 名、賛助会員 名、学生 

名、その他 名） 

共催、後援など なし 

 


