
【一般検査研究班 基礎講座 アンケート結果】 

開催日：8月 14日（土） 15：00～17：30   

テーマ：日当直で困らない尿沈渣の基礎（円柱・結晶編） 

１. 円柱の見方    

２. 結晶の見方    

３. ケーススタディ 

 

アンケート結果： 

１. 円柱の見方の内容について 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２. 結晶の見方の内容について 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



３. ケーススタディの内容について 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４.今回の内容について、日常業務において参考になったか？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



質問事項（９件）： 質問につきましては、後日個別に回答させて頂きます。 

1. とても勉強になりました。ありがとうございました。 

2. 沈渣を冷蔵庫保存していた場合、影響のある成分はありますか。また、どのように

変化しますか。 

3. 特になし 

4. 特にありません。 

5. 勉強になりました。 

6. ありません。 

7. 腎疾患背景と尿沈渣成分の関連付けは、まず疾患から勉強していけば良いでしょう

か？  

8. 始めたばかりで難しいこともあったけど、大変勉強になりました。 尿沈査は多く

の症例を見るにつれて出来るようになりますか？時間をかけすぎないで鑑別する方

法、気をつけていることはありますか？  

9. 尿定性検査では蛋白が陰性であるのに、顆粒円柱やろう様円柱が出現していました。

アルブミン以外の蛋白成分の影響による腎障害と推測しましたが、確認すべきこと

があったら教えていただきたいです。  

 

 

次回以降の要望について（11件）： 

• イエローブックには正にという写真が掲載されているが、正にで出会わない日常迷

う症例の解説について。 

• "また基礎講座やってほしいです。髄液や関節液、CAPD などの体液についての講座

もあったら嬉しいです。 

• 異型細胞の鑑別や、原虫・寄生虫の鏡検についての講義が聴きたいです。 

• 異型細胞の鑑別を重点的に行って欲しいです。 

• 回腸導管術された方の沈査。 

• 関節液や髄液、胸水、腹水などを取り上げていただきたいです。 

• 血球類の鑑別方法をもう一度やって欲しいです。 

• "診療ガイドラインの中から尿検査の説明に結びつけていただけると、ありがたいで

す。技師長から、形態検査はアバウトで絶対的ではないと下に見られて理解しても

らうことができなくて困っています。生化学大好きなので、諦めてますけど。" 

• 髄液検査や体腔液検査の講座をお願い致します。今回はありがとうございました。 

• 尿沈査で桿菌、球菌、真菌の鑑別の仕方を教えてほしいです 

• 認定一般検査技師の試験対策をお願いしたいです 

 

 



感想（14件）： 

• web での研修で愛知県以外の参加を可能にしていただき事に感謝申し上げます。今

後もよろしくお願いします。 

• "インターネットを使用して受講できるため、参加しやすかったです。勉強になりま

した。ありがとうございました。" 

• オンデマンド配信だとさらに助かります。 

• この度に講義や診療ガイドラインなどを参考にして、臨床に役立てるようもっと勉

強したいと思いました。ありがとうございました。また、聴講出来ることを願って

ます。 

• また次回も他県から参加させて頂けると幸いです。 

• ケーススタディの内容が大変参考になりましたので、このような講座を増やしてい

ただきたいです。 

• これからも県外参加可能な勉強会を続けて頂けたらと思います。 

• 貴重な講演有難う御座いました。 

• 参加させていただき、ありがとうございました。 

• 前回の血球系に参加出来なく残念でした。また、期間限定でも参加できたら嬉しく

思います。ありがとうございました。 

• 今回のケーススタディですが、難しかったもののとても楽しく学習できました。と

ても良かったです。 

• まだ尿沈渣検査を実施していない勉強中の初心者のため、基本的な円柱や結晶は分

かりやすいと感じましたが、最後の問題出題時には様々な沈渣成分に騙され、よく

分からなくなってしまいました。とても種類の多い沈渣成分を鑑別できるようにな

るまでにはまだまだ時間がかかると感じました。教えて頂いたことを参考に日々勉

強していきます。本日は大変貴重な勉強の機会を頂きありがとうございました。 

• 特にありません。 

• 特になし 

 

以上 


