










血液
けつえき

や 尿 中
にょうちゅう

の成分
せいぶん

に含まれて
ふく

いる多く
おお

の化学
か が く

物質
ぶっしつ

を

測定
そくてい

する事
こと

で身体
か ら だ

の健康
けんこう

状 態
じょうたい

がわかります。 

【肝臓
かんぞう

機能
きのう

の検査
けんさ

】 

肝臟
かんぞう

機能
きのう

検査
けんさ

とは、血液中
けつえきちゅう

に含まれる
ふく

成分
せいぶん

を調べ
しら

、

肝臓
かんぞう

のはたらきがわかりま

す。項目
こうもく

として AST・

ALT・ガンマ GTP(GGTP)

コリンエステラーゼ（ChE）

などがあります。 

【心臓
しんぞう

機能
き のう

の検査
け んさ

】 

血液中
けつえきちゅう

には血管
けっかん

が詰まったり
つ

、

血液
けつえき

の流れ
なが

が悪く
わる

なったりする

と血液中
けつえきちゅう

に出て
で

くる成分
せいぶん

があり

ます。その成分
せいぶん

を測る
はか

ことによっ

て心臓
しんぞう

の病気
びょうき

である心筋
しんきん

梗塞
こうそく

や

狭 心 症
きょうしんしょう

の診断
しんだん

に役立ちます
やくだ

。

【脂質
し し つ

の検査
け ん さ

】 

血液中
けつえきちゅう

にはコレステロール

や中 性
ちゅうせい

脂肪
し ぼ う

などの脂質
し し つ

が含
ふく

まれています。脂質
し し つ

が多
おお

すぎ

ると動 脈
どうみゃく

硬化
こ う か

になりやすく

なり、心筋
しんきん

梗塞
こうそく

や 狭 心 症
きょうしんしょう

、

脳
のう

梗塞
こうそく

などの病気
びょうき

になりや

すくなります。 

生化学
せ い か が く

検査
け ん さ

はその他
ほか

、糖 尿 病
とうにょうびょう

検査
け ん さ

の血糖
けっとう

や HbA1c(ヘモグロビン A1c)、体
からだ

に

炎 症
えんしょう

がおきている時
とき

に血 液中
けつえきちゅう

にでる CRP（C反 応 性
はんのうせい

タンパク）など様々
さまざま

な項目
こうもく

を測定
そくてい

することにより診 療
しんりょう

の助
たす

けとなっています。 

【腎臓
じんぞう

機能
き の う

の検査
け ん さ

】 

腎臟
じんぞう

の機能
き の う

を知
し

る代表的
だいひょうてき

な

項目
こうもく

はクレアチニン（CRE）

です。CRE は腎
じん

糸
し

球 体
きゅうたい

の

状 態
じょうたい

を反映
はんえい

し、腎臓
じんぞう

が健康
けんこう

であるかどうかがわかりま

す。 

生生化化学学
せ い か が く

検検査査
け ん さ

ととはは？？  



病理
びょうり

検査
け ん さ

って何
なに

？ 
 

標 本
ひょうほん

作製
さくせい

 

顕微鏡
けんびきょう

画像
が ぞ う

 

ガラス標 本
ひょうほん

 

内
ない

視
し

鏡
きょう

（胃
い

カメラ） 

ポリープ発見
はっけん

！ 
 

患者
かんじゃ

さんから採取
さいしゅ

された臓器
ぞ う き

や組織
そ し き

の

一部
い ち ぶ

から、ガラス 標 本
ひょうほん

を作
つく

り、それを

顕微鏡
けんびきょう

で観察
かんさつ

して診断
しんだん

を 行
おこな

う検査
け ん さ

です。

「胃
い

カメラ」「大 腸
だいちょう

ファイバー」と呼
よ

ば

れる内
ない

視
し

鏡
きょう

などを使
つか

ってつまみ取
と

った

組織
そ し き

（生検
せいけん

材 料
ざいりょう

）や、手 術
しゅじゅつ

で摘 出
てきしゅつ

され

た臓器
ぞ う き

や組織
そ し き

（手 術
しゅじゅつ

材 料
ざいりょう

）などをガラ

ス標 本
ひょうほん

にします。ガラス標 本
ひょうほん

を顕微鏡
けんびきょう

で観察
かんさつ

し、どのような病 変
びょうへん

が、どのくら

い進行
しんこう

しているか、手 術
しゅじゅつ

でとりきれたの

か、がんの場合
ば あ い

転移
て ん い

の有無
う む

などを調
しら

べま

す。 

がん以外
い が い

でも 手 術
しゅじゅつ

はたくさん 行
おこな

わ

れています。虫 垂 炎
ちゅうすいえん

、子宮
しきゅう

筋腫
きんしゅ

、胆
たん

の

う結石
けっせき

などいろいろあります。 

また、放
ほお

っておくとがんになるかもし

れない 大 腸
だいちょう

ポリープなども、内
ない

視
し

鏡 的
きょうてき

手 術
しゅじゅつ

で切除
せつじょ

します。これらもす

べて病理
びょうり

検査
け ん さ

が 行
おこな

われます。 
 



細胞
さいぼう

診
しん

検査
け ん さ

って何
なに

？ 

婦人科
ふ じ ん か

の細胞
さいぼう

診
しん

 

カンジダ（真
しん

菌
きん

）による炎 症
えんしょう

 
 

痰
たん

の細胞
さいぼう

診
しん

 肺癌
はいがん

（扁平
へんぺい

上皮
じょうひ

癌
がん

） 

 

婦人科
ふ じ ん か

の細胞
さいぼう

診
しん

 

ﾋﾄﾊﾟﾋﾟﾛｰﾏｳｲﾙｽ感染
かんせん

細胞
さいぼう

 

痰
たん

の細胞
さいぼう

診
しん

 肺癌
はいがん

（腺
せん

癌
がん

） 

痰
たん

の細胞
さいぼう

診
しん

 肺癌
はいがん

（小細胞
しょうさいぼう

癌
がん

） 

患者
かんじゃ

さんから採取
さいしゅ

した様々
さまざま

な検査
け ん さ

材 料
ざいりょう

から

ガラス 標 本
ひょうほん

を作
つく

り、顕微鏡
けんびきょう

で観察
かんさつ

し、がん

細胞
さいぼう

を探
さが

し出
だ

したり、 炎 症
えんしょう

やホルモンの

状 態
じょうたい

などを診断
しんだん

します。  

病理
びょうり

検査
け ん さ

とは異
こと

なり、1個
こ

1個
こ

の細胞
さいぼう

の形態
けいたい

を

観察
かんさつ

して診断
しんだん

を 行
おこな

います。  

『子宮
しきゅう

がん検診
けんしん

』、『肺
はい

がん検診
けんしん

』などでも利用
り よ う

されています。  

 

尿
にょう

や喀痰
かくたん

などに含
ふく

まれる細
さい

胞
ぼう

や、子宮
しきゅう

頚部
け い ぶ

や気管支
き か ん し

などからこすり取
と

った細
さい

胞
ぼう

、

乳 腺
にゅうせん

・甲 状
こうじょう

腺
せん

などの臓器
ぞ う き

に細
ほそ

い針
はり

を刺
さ

し

て採取
さいしゅ

した細胞
さいぼう

などからガラス標 本
ひょうほん

を作
つく

り、顕微鏡
けんびきょう

で観察
かんさつ

し診断
しんだん

します。 

  

今
いま

や日本人
に ほ ん じ ん

の２
ふた

人
り

に１人
ひ と り

は 一 生
いっしょう

のうちに

一度
い ち ど

はがんにかかり、３人
にん

に１人
ひ と り

はがんで

亡
な

くなる時
じ

代
だい

です。健康
けんこう

と 命
いのち

を守
まも

るため、

検診
けんしん

を受
う

けましょう！  

 



現在
げんざい

の医療
いりょう

において貧血
ひんけつ

改善
かいぜん

、手 術
しゅじゅつ

による出 血
しゅっけつ

への対応
たいおう

など広範囲
こ う は ん い

に輸血
ゆ け つ

治療
ちりょう

は 行
おこな

われています。この輸血
ゆ け つ

療 法
りょうほう

において、とても大事
だ い じ

な

ことが赤 血 球
せっけっきゅう

の「血液型
けつえきがた

」なのです。血液型
けつえきがた

の代 表 的
だいひょうてき

な分類
ぶんるい

に ABO式
しき

および Rh式
しき

の分類
ぶんるい

があります。赤 血 球
せっけっきゅう

の膜
まく

に付
つ

いている抗原
こうげん

と呼
よ

ばれ

るタンパク質
しつ

が血液型
けつえきがた

を決
き

める物質
ぶっしつ

です。  

ABO式
しき

血液型
けつえきがた

では、Ａ抗原
こうげん

とＢ抗原
こうげん

の２種類
しゅるい

があります。Ａ抗原
こうげん

が付
つ

いる血液
けつえき

は「Ａ型
がた

」。Ｂ抗原
こうげん

が付
つ

いていれば「Ｂ型
がた

」、Ａ抗原
こうげん

とＢ抗原
こうげん

両方付
りょうほうつ

いれば「ＡＢ型
がた

」になり、どちらも付
つ

いないと「Ｏ型
がた

」になるのです。

 

 

 

  

Ａ Ｂ Ｏ AB

ゆ け つ

血液型
けつえきがた

とは？ 

ABO式
しき

血液型
けつえきがた

 

【
（

日本人
に ほ ん じ ん

の割合
わりあい

】
）

 

  ・ Ａ 型
かた

 ： ４０％  

  ・ Ｏ 型
かた

 ： ３０％  

  ・ Ｂ 型
かた

 ： ２０％  

  ・ＡＢ型
がた

 ： １０％ 

 

赤血球
せっけっきゅう

 A抗原
こうげん

 B抗原
こうげん
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