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細胞検査部門

表１：評価基準

表 2：正解と正解率

Ⅰ.はじめに
　細胞検査部門では細胞所見による病変の鑑別を目的と
した精度管理調査を実施してきた。本年度も日常業務に
おいて鑑別が重要となる症例を中心にフォトサーベイ形
式で調査を行った。

Ⅱ.対象項目　
　フォトサーベイ

Ⅲ.設問について
　評価対象設問として10症例を出題し、推定病変（推定
される組織像）について評価を行った。

Ⅳ.参加施設数について
　参加施設は56施設であった。

Ⅴ.評価基準
　設問1～10の推定病変（推定される組織像）について
正解を評価A、不正解を評価Dと設定した。

Ⅵ.調査結果
　設問1～10の推定病変（推定される組織像）について
正解と正解率を示す。
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図 19：写 真 9-1 （Papan ico laou 染 色 ） 

 

 

図 20：写 真 9-2 （Papan ico laou 染 色 ） 

 

 

図 21：写 真 10-1 （Papan ico laou 染 色 ） 

 

 

 

 

 

 

 

 

図 22：写 真 10-2 （Papan ico laou 染 色 ） 

 

 

表 1：評 価 基 準  

評 価 A 正 解  
「 基 準 」 を 満 た し 、 極 め て

優 れている 

評 価 D 不 正 解  

「 基 準 」 か ら 極 め て 大 き く

逸 脱 し 、 早 急 な 改 善 が 必

要  

 

表 2：正 解 と正 解 率  

  正 解  正 解 率 % 

設 問 １ (c )  SCC：扁 平 上 皮 癌  100 

設 問 ２ (c )  類 内 膜 腺 癌  100 

設 問 ３ (c )  クリプトコッカス 100 

設 問 ４ (e )  小 細 胞 癌  100 

設 問 ５ (e )  悪 性 黒 色 腫  100 

設 問 ６ (d )  乳 頭 癌  100 

設 問 ７ (c )  浸 潤 性 乳 管 癌  100 

設 問 ８ (d )  腺 様 嚢 胞 癌  100 

設 問 ９ (a )  Decoy 細 胞  98.2 

設 問 10 (b )  腺 癌  100 

 

表 3：【タイトル不 要 】 

 回 答 施 設 数  回 答 率 % 

(c )  SCC：扁 平 上 皮 癌 56 100

 

表 4：【タイトル不 要 】 

 回 答 施 設 数  回 答 率 % 

(c )  類 内 膜 腺 癌  56 100
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図 22：写 真 10-2 （Papan ico laou 染 色 ） 
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Ⅶ.解説
【設問1】（写真1-1、1-2）
年齢：50歳代
性別：女性
臨床所見：不正性器出血
検体：子宮頸部ブラシ擦過

a.NILM：扁平上皮化生細胞
b.HSIL：高度異形成
c.SCC：扁平上皮癌
d.Adeｎocarciｎoma：腺癌
e.Other	malig.：小細胞癌

［正解］　c.SCC：扁平上皮癌

　壊死性の背景にオレンジG好性の重厚な細胞質を有し
た細胞を認める。核は濃染し、大小不同が認められ、細
胞質はヘビ型、線維型と称される多彩な形状が認められ
る。以上の所見より扁平上皮癌と判定できる。
　扁平上皮癌は子宮頸部発生の悪性腫瘍の90%以上を占
める。角化傾向を指標にして角化型と非角化型の2型に

分類され、この2型が扁平上皮癌の大部分を占める。特
殊型として乳頭状扁平上皮癌、類基底細胞癌、コンジ
ローマ様癌、疣状癌、扁平移行上皮癌、リンパ上皮腫様
癌がある。本症例は角化傾向の著しい扁平上皮癌の症例
であった。
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写真 １-１（Papanicolaou 染色）

写真 １-2（Papanicolaou 染色）

図 1：写 真 1-1 （Papan ico laou 染 色 ） 

 

 

図 2：写 真 1-2 （Papan ico laou 染 色 ） 

 

 

図 3：写 真 2-1 （Papan ico laou 染 色 ） 

 

 

 

 

 

 

 

 

図 4：写 真 2-2 （Papan ico laou 染 色 ） 

 

 

図 5：写 真 3-1 （Papan ico laou 染 色 ） 

 

 

図 6：写 真 3-2 （Papan ico laou 染 色 ） 

 

 

 

 

 

 

 

 

図 1：写 真 1-1 （Papan ico laou 染 色 ） 
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図 4：写 真 2-2 （Papan ico laou 染 色 ） 

 

 

図 5：写 真 3-1 （Papan ico laou 染 色 ） 

 

 

図 6：写 真 3-2 （Papan ico laou 染 色 ） 

 

 

 

 

 

 

 

 



細
胞
検
査
部
門

176 2020年度　愛知県臨床検査精度管理調査

【設問2】（写真2-1、2-2）
年齢：60歳代
性別：女性
臨床所見：不正性器出血
検体：子宮内膜ブラシ擦過

　a.分泌期内膜　
　b.子宮内膜増殖症
　c.類内膜腺癌　
　d.平滑筋肉腫
　e.扁平上皮癌

［正解］　c.類内膜腺癌

　出血性の背景に不規則重積性を示す細胞集塊を認める。
集塊辺縁は不規則であり、不整な突出や細胞のほつれに
よる結合性低下を認める。核は類円形で大小不同、クロ
マチンの増量、明瞭な核小体を認める。以上の所見より
類内膜腺癌と判定できる。
　選択肢にはないが、子宮内膜異型増殖症と類内膜腺癌
（G1）は鑑別に苦慮することが多く、組織所見を反映

した細胞集塊の形状の観察が必要となる。類内膜腺癌に
おける細胞集塊の形状の異常としては乳頭状増殖所見
や不整腺腔形成、back	to	back様構造、集塊辺縁の不整、
細胞の集塊からの突出、ほつれなどが挙げられる。

図 19：写 真 9-1 （Papan ico laou 染 色 ） 

 

 

図 20：写 真 9-2 （Papan ico laou 染 色 ） 

 

 

図 21：写 真 10-1 （Papan ico laou 染 色 ） 

 

 

 

 

 

 

 

 

図 22：写 真 10-2 （Papan ico laou 染 色 ） 

 

 

表 1：評 価 基 準  

評 価 A 正 解  
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写真 2-１（Papanicolaou 染色）

写真 2-2（Papanicolaou 染色）

図 1：写 真 1-1 （Papan ico laou 染 色 ） 

 

 

図 2：写 真 1-2 （Papan ico laou 染 色 ） 

 

 

図 3：写 真 2-1 （Papan ico laou 染 色 ） 

 

 

 

 

 

 

 

 

図 4：写 真 2-2 （Papan ico laou 染 色 ） 

 

 

図 5：写 真 3-1 （Papan ico laou 染 色 ） 

 

 

図 6：写 真 3-2 （Papan ico laou 染 色 ） 

 

 

 

 

 

 

 

 

図 1：写 真 1-1 （Papan ico laou 染 色 ） 

 

 

図 2：写 真 1-2 （Papan ico laou 染 色 ） 

 

 

図 3：写 真 2-1 （Papan ico laou 染 色 ） 

 

 

 

 

 

 

 

 

図 4：写 真 2-2 （Papan ico laou 染 色 ） 

 

 

図 5：写 真 3-1 （Papan ico laou 染 色 ） 

 

 

図 6：写 真 3-2 （Papan ico laou 染 色 ） 
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【設問3】（写真3-1、3-2）
年齢：70歳代
性別：男性
臨床所見：左上葉腫瘤
検体：気管支擦過

　a.サルコイドーシス
　b.肺結核
　c.クリプトコッカス
　d.サイトメガロウイルス
　e.アスペルギルス

［正解］　c.クリプトコッカス

　炎症細胞を少数見る背景に多核の組織球を認める。組
織球の細胞質内にはライトグリーンに淡く染まった大小
の円形物を認める。円形物の中には二重構造を有する莢
膜様構造を認める。以上の所見よりクリプトコッカスと
判定できる。
　クリプトコッカスは土壌や鳥類の排泄物に認められ、
免疫機能の低下した患者に日和見感染を起こす。吸入さ

れ肺に病変を起こした後、血行性に全身感染にまで至る。
特に脳、髄膜に親和性があり、脳髄膜炎を起こすことが
知られている。莢膜保有酵母で菌糸形成は認められない。
組織球による貪食像やこの図には認められないが涙的状
の分芽はよく認める所見である。

表 5：【タイトル不 要 】 

 回 答 施 設 数  回 答 率 % 

(c )  クリプトコッカス 56 100

 

表 6：【タイトル不 要 】 

 回 答 施 設 数  回 答 率 % 

(e )  小 細 胞 癌  56 100

 

表 7：【タイトル不 要 】 

 回 答 施 設 数  回 答 率 % 

(e )  悪 性 黒 色 腫  56 100

 

表 8：【タイトル不 要 】 

 回 答 施 設 数  回 答 率 % 

(d )  乳 頭 癌  56 100

 

表 9：【タイトル不 要 】 

 回 答 施 設 数  回 答 率 % 

(c )  浸 潤 性 乳 管 癌  56 100

 

表 10：【タイトル不 要 】 

 回 答 施 設 数  回 答 率 % 

(d )  腺 様 嚢 胞 癌  56 100

 

表 11：【タイトル不 要 】 

 回 答 施 設 数  回 答 率 % 

(a )  Decoy 細 胞  55 98.2

(d )  腺 癌  1 1 .8

 

表 12：【タイトル不 要 】 

 回 答 施 設 数  回 答 率 % 

(b )  腺 癌  56 100

 

写真 3-１（Papanicolaou 染色）

写真 3-2（Papanicolaou 染色）

図 1：写 真 1-1 （Papan ico laou 染 色 ） 

 

 

図 2：写 真 1-2 （Papan ico laou 染 色 ） 

 

 

図 3：写 真 2-1 （Papan ico laou 染 色 ） 

 

 

 

 

 

 

 

 

図 4：写 真 2-2 （Papan ico laou 染 色 ） 

 

 

図 5：写 真 3-1 （Papan ico laou 染 色 ） 

 

 

図 6：写 真 3-2 （Papan ico laou 染 色 ） 

 

 

 

 

 

 

 

 

図 1：写 真 1-1 （Papan ico laou 染 色 ） 

 

 

図 2：写 真 1-2 （Papan ico laou 染 色 ） 

 

 

図 3：写 真 2-1 （Papan ico laou 染 色 ） 

 

 

 

 

 

 

 

 

図 4：写 真 2-2 （Papan ico laou 染 色 ） 

 

 

図 5：写 真 3-1 （Papan ico laou 染 色 ） 

 

 

図 6：写 真 3-2 （Papan ico laou 染 色 ） 
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【設問4】（写真4-1、4-2）
年齢：50歳代
性別：男性
臨床所見：左上葉腫瘤
検体：気管支擦過

　a.気管支線毛円柱上皮細胞
　b.硬化性肺胞上皮腫
　c.腺癌
　d.扁平上皮癌
　e.小細胞癌

［正解］　e.小細胞癌

　出血性の背景にN/C比が非常に高い小型の類円形細胞
を集塊や孤立散在性に認める。核形不整を伴い、核は濃
染し核小体は目立たない。細胞の相互圧排像（木目込み
細工様配列）や核線も認められる。以上の所見より小細
胞癌と判定できる。
　小細胞癌は肺癌の15～20%を占め、中枢気管支で好発
する。喫煙との関連が高く男性に多い。早期に血行性、

リンパ行性転移を来すため、診断された時点で広範な転
移を認めることが多い。胸部X線では早期で小結節影ま
たは気管支壁の肥厚が見られ、進行すると肺門部の原発
巣と肺門リンパ節転移巣とが一塊となった腫瘤影を呈す
ることが多い。

表 5：【タイトル不 要 】 

 回 答 施 設 数  回 答 率 % 

(c )  クリプトコッカス 56 100

 

表 6：【タイトル不 要 】 

 回 答 施 設 数  回 答 率 % 

(e )  小 細 胞 癌  56 100

 

表 7：【タイトル不 要 】 

 回 答 施 設 数  回 答 率 % 

(e )  悪 性 黒 色 腫  56 100

 

表 8：【タイトル不 要 】 

 回 答 施 設 数  回 答 率 % 

(d )  乳 頭 癌  56 100

 

表 9：【タイトル不 要 】 

 回 答 施 設 数  回 答 率 % 

(c )  浸 潤 性 乳 管 癌  56 100

 

表 10：【タイトル不 要 】 

 回 答 施 設 数  回 答 率 % 

(d )  腺 様 嚢 胞 癌  56 100

 

表 11：【タイトル不 要 】 

 回 答 施 設 数  回 答 率 % 

(a )  Decoy 細 胞  55 98.2

(d )  腺 癌  1 1 .8

 

表 12：【タイトル不 要 】 

 回 答 施 設 数  回 答 率 % 

(b )  腺 癌  56 100

 

写真 4-１（Papanicolaou 染色）

写真 4-2（Papanicolaou 染色）

図 7：写 真 4-1 （Papan ico laou 染 色 ） 

 

 

図 8：写 真 4-2 （Papan ico laou 染 色 ） 

 

 

図 9：写 真 5-1 （Papan ico laou 染 色 ） 

 

 

 

 

 

 

 

 

図 10：写 真 5-2 （Papan ico laou 染 色 ） 

 

 

図 11：写 真 6-1 （Papan ico laou 染 色 ） 

 

 

図 12：写 真 6-2 （Papan ico laou 染 色 ） 

 

 

 

 

 

 

 

 

図 7：写 真 4-1 （Papan ico laou 染 色 ） 

 

 

図 8：写 真 4-2 （Papan ico laou 染 色 ） 

 

 

図 9：写 真 5-1 （Papan ico laou 染 色 ） 

 

 

 

 

 

 

 

 

図 10：写 真 5-2 （Papan ico laou 染 色 ） 

 

 

図 11：写 真 6-1 （Papan ico laou 染 色 ） 

 

 

図 12：写 真 6-2 （Papan ico laou 染 色 ） 
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【設問5】（写真5-1、5-2）
年齢：60歳代
性別：女性
臨床所見：腹水貯留
検体：腹水

　a.反応性中皮細胞
　b.悪性中皮腫
　c.腺癌
　d.扁平上皮癌
　e.悪性黒色腫

［正解］　e.悪性黒色腫

　少量の出血性背景にN/C比が高い類円形細胞を孤立散
在性や結合性の緩い細胞集塊で認める。核は大小不同、
クロマチン増量、明瞭な核小体が認められる。細胞質内
には茶褐色のメラニン顆粒が認められる。以上の所見よ
り悪性黒色腫と判定できる。
　選択肢の中では悪性中皮腫、腺癌、扁平上皮癌が鑑別
として挙げられる。悪性中皮腫は微絨毛、wiｎdow、多

核化などの中皮細胞としての特徴が欠如していること、
腺癌は円柱型、球型、乳頭型などの特徴的な構造が欠如
していること、扁平上皮癌は角化や層状構造などの所見
が欠如していることが鑑別点となるが、最終的にはメラ
ニン顆粒の存在により鑑別が可能となる。
　悪性黒色腫は中高年齢者のいずれの部位にも発生する
高悪性腫瘍である。一般的な細胞像としては結合性が乏
しく、大小不同のある上皮様細胞として見られ、厚みの
ある豊富な細胞質、大型の類円形核、明瞭な核小体が特
徴として挙げられる。メラニン顆粒が認められれば診断
は比較的容易である。この図には認められないが、核内
細胞質偽封入体（Apitz小体）が認められることもある。

表 5：【タイトル不 要 】 

 回 答 施 設 数  回 答 率 % 

(c )  クリプトコッカス 56 100

 

表 6：【タイトル不 要 】 

 回 答 施 設 数  回 答 率 % 

(e )  小 細 胞 癌  56 100

 

表 7：【タイトル不 要 】 

 回 答 施 設 数  回 答 率 % 

(e )  悪 性 黒 色 腫  56 100

 

表 8：【タイトル不 要 】 

 回 答 施 設 数  回 答 率 % 

(d )  乳 頭 癌  56 100

 

表 9：【タイトル不 要 】 

 回 答 施 設 数  回 答 率 % 

(c )  浸 潤 性 乳 管 癌  56 100

 

表 10：【タイトル不 要 】 

 回 答 施 設 数  回 答 率 % 

(d )  腺 様 嚢 胞 癌  56 100

 

表 11：【タイトル不 要 】 

 回 答 施 設 数  回 答 率 % 

(a )  Decoy 細 胞  55 98.2

(d )  腺 癌  1 1 .8

 

表 12：【タイトル不 要 】 

 回 答 施 設 数  回 答 率 % 

(b )  腺 癌  56 100

 

写真 5-１（Papanicolaou 染色）

写真 5-2（Papanicolaou 染色）

図 7：写 真 4-1 （Papan ico laou 染 色 ） 

 

 

図 8：写 真 4-2 （Papan ico laou 染 色 ） 

 

 

図 9：写 真 5-1 （Papan ico laou 染 色 ） 

 

 

 

 

 

 

 

 

図 10：写 真 5-2 （Papan ico laou 染 色 ） 

 

 

図 11：写 真 6-1 （Papan ico laou 染 色 ） 

 

 

図 12：写 真 6-2 （Papan ico laou 染 色 ） 

 

 

 

 

 

 

 

 

図 7：写 真 4-1 （Papan ico laou 染 色 ） 

 

 

図 8：写 真 4-2 （Papan ico laou 染 色 ） 

 

 

図 9：写 真 5-1 （Papan ico laou 染 色 ） 

 

 

 

 

 

 

 

 

図 10：写 真 5-2 （Papan ico laou 染 色 ） 

 

 

図 11：写 真 6-1 （Papan ico laou 染 色 ） 

 

 

図 12：写 真 6-2 （Papan ico laou 染 色 ） 
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【設問6】（写真6-1、6-2、6-3）
年齢：30歳代
性別：男性
臨床所見：甲状腺腫瘤
検体：甲状腺穿刺吸引

　a.亜急性甲状腺炎　
　b.腺腫様甲状腺腫
　c.濾胞性腫瘍
　d.乳頭癌
　e.髄様癌

［正解］　d.乳頭癌

　少量の出血性背景に重積性を示す大型乳頭状細胞集塊
を認める。核には核内細胞質封入体、核溝、核形不整が
認められる。以上の所見より乳頭癌と判定できる。
　乳頭癌は甲状腺癌の90%以上を占め、若年から高齢ま
で幅広い年齢層に認められ、女性に好発する。超音波で
は不均質な低エコーを示す腫瘤が観察され、辺縁は不鮮
明である。石灰化による微細高エコーが認められること
もある。

表 5：【タイトル不 要 】 

 回 答 施 設 数  回 答 率 % 

(c )  クリプトコッカス 56 100

 

表 6：【タイトル不 要 】 

 回 答 施 設 数  回 答 率 % 

(e )  小 細 胞 癌  56 100

 

表 7：【タイトル不 要 】 

 回 答 施 設 数  回 答 率 % 

(e )  悪 性 黒 色 腫  56 100

 

表 8：【タイトル不 要 】 

 回 答 施 設 数  回 答 率 % 

(d )  乳 頭 癌  56 100

 

表 9：【タイトル不 要 】 

 回 答 施 設 数  回 答 率 % 

(c )  浸 潤 性 乳 管 癌  56 100

 

表 10：【タイトル不 要 】 

 回 答 施 設 数  回 答 率 % 

(d )  腺 様 嚢 胞 癌  56 100

 

表 11：【タイトル不 要 】 

 回 答 施 設 数  回 答 率 % 

(a )  Decoy 細 胞  55 98.2

(d )  腺 癌  1 1 .8

 

表 12：【タイトル不 要 】 

 回 答 施 設 数  回 答 率 % 

(b )  腺 癌  56 100

 

写真 6-１（Papanicolaou 染色）

写真 6-2（Papanicolaou 染色）

写真 6-3（Papanicolaou 染色）

図 7：写 真 4-1 （Papan ico laou 染 色 ） 

 

 

図 8：写 真 4-2 （Papan ico laou 染 色 ） 

 

 

図 9：写 真 5-1 （Papan ico laou 染 色 ） 

 

 

 

 

 

 

 

 

図 10：写 真 5-2 （Papan ico laou 染 色 ） 

 

 

図 11：写 真 6-1 （Papan ico laou 染 色 ） 

 

 

図 12：写 真 6-2 （Papan ico laou 染 色 ） 

 

 

 

 

 

 

 

 

図 7：写 真 4-1 （Papan ico laou 染 色 ） 

 

 

図 8：写 真 4-2 （Papan ico laou 染 色 ） 

 

 

図 9：写 真 5-1 （Papan ico laou 染 色 ） 

 

 

 

 

 

 

 

 

図 10：写 真 5-2 （Papan ico laou 染 色 ） 

 

 

図 11：写 真 6-1 （Papan ico laou 染 色 ） 

 

 

図 12：写 真 6-2 （Papan ico laou 染 色 ） 

 

 

 

 

 

 

 

 

図 13：写 真 6-3 （Papan ico laou 染 色 ） 

 

 

図 14：写 真 7-1 （Papan ico laou 染 色 ） 

 

 

図 15：写 真 7-2 （Papan ico laou 染 色 ） 

 

 

 

 

 

 

 

 

図 16：写 真 8-1 （Papan ico laou 染 色 ） 

 

 

図 17：写 真 8-2 （Papan ico laou 染 色 ） 

 

 

図 18：写 真 8-3 （Maｙ-Grünwald-Giemsa 染 色 ） 

 

 

 

 

 

 

 

 



細
胞
検
査
部
門

1812020年度　愛知県臨床検査精度管理調査

【設問7】（写真7-1、7-2）
年齢：70歳代
性別：女性
臨床所見：乳腺腫瘤
検体：乳腺穿刺吸引

　a.乳管内乳頭腫
　b.線維腺腫
　c.浸潤性乳管癌
　d.粘液癌
　e.葉状腫瘍

［正解］　c.浸潤性乳管癌

　出血性背景に不規則な配列をした細胞集塊を認める。
集塊には明らかな筋上皮細胞の付着は確認できない。集
塊辺縁は不整で、細胞のほつれによる結合性の低下を示
唆する所見も認められる。核は核形不整を伴い、大小不
同、クロマチンの増量を認める。以上の所見より浸潤性
乳管癌と判定できる。
　浸潤性乳管癌は乳頭腺管癌、充実腺管癌、硬癌の3型

に亜分類されている。組織亜型が混在する場合には優位
な組織型に分類される。小型細胞で構成され大小不同や
多形性など核異型に乏しい症例もあるので、筋上皮細胞
との二相性、篩状配列や索状配列などの構造、細胞集塊
の結合性などについても詳細な観察が必要である。

表 5：【タイトル不 要 】 

 回 答 施 設 数  回 答 率 % 

(c )  クリプトコッカス 56 100

 

表 6：【タイトル不 要 】 

 回 答 施 設 数  回 答 率 % 

(e )  小 細 胞 癌  56 100

 

表 7：【タイトル不 要 】 

 回 答 施 設 数  回 答 率 % 

(e )  悪 性 黒 色 腫  56 100

 

表 8：【タイトル不 要 】 

 回 答 施 設 数  回 答 率 % 

(d )  乳 頭 癌  56 100

 

表 9：【タイトル不 要 】 

 回 答 施 設 数  回 答 率 % 

(c )  浸 潤 性 乳 管 癌  56 100

 

表 10：【タイトル不 要 】 

 回 答 施 設 数  回 答 率 % 

(d )  腺 様 嚢 胞 癌  56 100

 

表 11：【タイトル不 要 】 

 回 答 施 設 数  回 答 率 % 

(a )  Decoy 細 胞  55 98.2

(d )  腺 癌  1 1 .8

 

表 12：【タイトル不 要 】 

 回 答 施 設 数  回 答 率 % 

(b )  腺 癌  56 100

 

写真 7-１（Papanicolaou 染色）

写真 7-2（Papanicolaou 染色）

図 13：写 真 6-3 （Papan ico laou 染 色 ） 

 

 

図 14：写 真 7-1 （Papan ico laou 染 色 ） 

 

 

図 15：写 真 7-2 （Papan ico laou 染 色 ） 

 

 

 

 

 

 

 

 

図 16：写 真 8-1 （Papan ico laou 染 色 ） 

 

 

図 17：写 真 8-2 （Papan ico laou 染 色 ） 

 

 

図 18：写 真 8-3 （Maｙ-Grünwald-Giemsa 染 色 ） 

 

 

 

 

 

 

 

 

図 13：写 真 6-3 （Papan ico laou 染 色 ） 

 

 

図 14：写 真 7-1 （Papan ico laou 染 色 ） 

 

 

図 15：写 真 7-2 （Papan ico laou 染 色 ） 

 

 

 

 

 

 

 

 

図 16：写 真 8-1 （Papan ico laou 染 色 ） 

 

 

図 17：写 真 8-2 （Papan ico laou 染 色 ） 

 

 

図 18：写 真 8-3 （Maｙ-Grünwald-Giemsa 染 色 ） 
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【設問8】（写真8-1、8-2、8-3）
年齢：20歳代
性別：男性
臨床所見：耳下腺腫瘤
検体：耳下腺穿刺吸引

　a.多形腺腫
　b.ワルチン腫瘍　　
　c.粘表皮癌
　d.腺様嚢胞癌
　e.扁平上皮癌

［正解］　d.腺様嚢胞癌

　きれいな背景に球状配列を示す境界明瞭な細胞集塊を
多数認める。集塊の辺縁は紡錘形核を有した細胞が取り
囲んでいる。集塊内はMay-Grüｎwald-Giemsa染色で異
染性を呈しており、間質性粘液の存在を示唆している。
以上の所見より腺様嚢胞癌と判定できる。
　鑑別として多形腺腫が挙げられる。多形腺腫の間質成
分はライトグリーン好性の基底膜様物質として球状で出
現することがある。基底膜様物質はギムザ染色で異染性
を示すため腺様嚢胞癌に類似した所見を呈するが、様々
な細胞形態を示す腫瘍性筋上皮細胞（特に細胞質を有す
る上皮様や形質細胞様腫瘍性筋上皮細胞）が認められな
いことから多形腺腫を否定することができる。また腺様
嚢胞癌の粘液球は大小不同を伴いながら認められる特徴
があることからも鑑別が可能となる。
　腺様嚢胞癌は中～高齢者に好発する唾液腺悪性腫瘍で、
唾液腺腫瘍の5～10%を占める。浸潤性が高く、局所再
発しやすい予後不良の腫瘍である。Giemsa染色で異染
性を示す球状の粘液様物質を取り囲むように配列してい
る細胞像は篩状型の腺様嚢胞癌の偽嚢胞を反映したもの
であり、特徴的な所見である。

表 5：【タイトル不 要 】 

 回 答 施 設 数  回 答 率 % 

(c )  クリプトコッカス 56 100

 

表 6：【タイトル不 要 】 

 回 答 施 設 数  回 答 率 % 

(e )  小 細 胞 癌  56 100

 

表 7：【タイトル不 要 】 

 回 答 施 設 数  回 答 率 % 

(e )  悪 性 黒 色 腫  56 100

 

表 8：【タイトル不 要 】 

 回 答 施 設 数  回 答 率 % 

(d )  乳 頭 癌  56 100

 

表 9：【タイトル不 要 】 

 回 答 施 設 数  回 答 率 % 

(c )  浸 潤 性 乳 管 癌  56 100

 

表 10：【タイトル不 要 】 

 回 答 施 設 数  回 答 率 % 

(d )  腺 様 嚢 胞 癌  56 100

 

表 11：【タイトル不 要 】 

 回 答 施 設 数  回 答 率 % 

(a )  Decoy 細 胞  55 98.2

(d )  腺 癌  1 1 .8

 

表 12：【タイトル不 要 】 

 回 答 施 設 数  回 答 率 % 

(b )  腺 癌  56 100

 

写真 8-１（Papanicolaou 染色）

写真 8-2（Papanicolaou 染色）

写真 8-3（Maｙ-Grünwald-Giemsa 染色）

図 13：写 真 6-3 （Papan ico laou 染 色 ） 

 

 

図 14：写 真 7-1 （Papan ico laou 染 色 ） 

 

 

図 15：写 真 7-2 （Papan ico laou 染 色 ） 

 

 

 

 

 

 

 

 

図 16：写 真 8-1 （Papan ico laou 染 色 ） 

 

 

図 17：写 真 8-2 （Papan ico laou 染 色 ） 

 

 

図 18：写 真 8-3 （Maｙ-Grünwald-Giemsa 染 色 ） 

 

 

 

 

 

 

 

 

図 13：写 真 6-3 （Papan ico laou 染 色 ） 

 

 

図 14：写 真 7-1 （Papan ico laou 染 色 ） 

 

 

図 15：写 真 7-2 （Papan ico laou 染 色 ） 

 

 

 

 

 

 

 

 

図 16：写 真 8-1 （Papan ico laou 染 色 ） 

 

 

図 17：写 真 8-2 （Papan ico laou 染 色 ） 

 

 

図 18：写 真 8-3 （Maｙ-Grünwald-Giemsa 染 色 ） 

 

 

 

 

 

 

 

 

図 13：写 真 6-3 （Papan ico laou 染 色 ） 

 

 

図 14：写 真 7-1 （Papan ico laou 染 色 ） 

 

 

図 15：写 真 7-2 （Papan ico laou 染 色 ） 

 

 

 

 

 

 

 

 

図 16：写 真 8-1 （Papan ico laou 染 色 ） 

 

 

図 17：写 真 8-2 （Papan ico laou 染 色 ） 

 

 

図 18：写 真 8-3 （Maｙ-Grünwald-Giemsa 染 色 ） 
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【設問9】（写真9-1、9-2）
年齢：50歳代
性別：男性
臨床所見：血尿
検体：自然尿

　a.Decoy細胞
　b.尿路上皮癌
　c.扁平上皮癌
　d.腺癌
　e.悪性リンパ腫

［正解］　a.Decoy細胞

　少数の炎症細胞を背景にN/C比の高い細胞を孤立散在
性に認める。核は無構造のすりガラス状を呈し核内封入
体の存在を示唆している。核縁にはクロマチン塊が不規
則に集積している。以上の所見よりDecoy細胞と判定で
きる。
　鑑別として尿路上皮癌、腺癌が挙げられるが、核のす

りガラス状変性が認められること、核形不整が欠如して
いることから癌細胞との鑑別は可能である。
　Decoy細胞はポリオーマウイルスの一種であるBKウ
イルスが尿路上皮または尿細管上皮に感染することによ
り発生するとされている。不顕性感染により感染し、腎
移植、HIV感染、加齢等による免疫不全状態で再活性化
し、腎機能の低下の原因となることがある。細胞所見と
して核は腫大し、泥炭状のクロマチンを示す。均一な好
塩基性核内封入体を認めることが多い。一見核クロマチ
ンが増量しているように見えることがあり、その際は尿
路上皮癌との鑑別に注意を要する。

表 5：【タイトル不 要 】 

 回 答 施 設 数  回 答 率 % 

(c )  クリプトコッカス 56 100

 

表 6：【タイトル不 要 】 

 回 答 施 設 数  回 答 率 % 

(e )  小 細 胞 癌  56 100

 

表 7：【タイトル不 要 】 

 回 答 施 設 数  回 答 率 % 

(e )  悪 性 黒 色 腫  56 100

 

表 8：【タイトル不 要 】 

 回 答 施 設 数  回 答 率 % 

(d )  乳 頭 癌  56 100

 

表 9：【タイトル不 要 】 

 回 答 施 設 数  回 答 率 % 

(c )  浸 潤 性 乳 管 癌  56 100

 

表 10：【タイトル不 要 】 

 回 答 施 設 数  回 答 率 % 

(d )  腺 様 嚢 胞 癌  56 100

 

表 11：【タイトル不 要 】 

 回 答 施 設 数  回 答 率 % 

(a )  Decoy 細 胞  55 98.2

(d )  腺 癌  1 1 .8

 

表 12：【タイトル不 要 】 

 回 答 施 設 数  回 答 率 % 

(b )  腺 癌  56 100

 

写真 9-１（Papanicolaou 染色）

写真 9-2（Papanicolaou 染色）

図 19：写 真 9-1 （Papan ico laou 染 色 ） 

 

 

図 20：写 真 9-2 （Papan ico laou 染 色 ） 

 

 

図 21：写 真 10-1 （Papan ico laou 染 色 ） 

 

 

 

 

 

 

 

 

図 22：写 真 10-2 （Papan ico laou 染 色 ） 

 

 

表 1：評 価 基 準  

評 価 A 正 解  
「 基 準 」 を 満 た し 、 極 め て

優 れている 

評 価 D 不 正 解  

「 基 準 」 か ら 極 め て 大 き く

逸 脱 し 、 早 急 な 改 善 が 必

要  

 

表 2：正 解 と正 解 率  

  正 解  正 解 率 % 

設 問 １ (c )  SCC：扁 平 上 皮 癌  100 

設 問 ２ (c )  類 内 膜 腺 癌  100 

設 問 ３ (c )  クリプトコッカス 100 

設 問 ４ (e )  小 細 胞 癌  100 

設 問 ５ (e )  悪 性 黒 色 腫  100 

設 問 ６ (d )  乳 頭 癌  100 

設 問 ７ (c )  浸 潤 性 乳 管 癌  100 

設 問 ８ (d )  腺 様 嚢 胞 癌  100 

設 問 ９ (a )  Decoy 細 胞  98.2 

設 問 10 (b )  腺 癌  100 

 

表 3：【タイトル不 要 】 

 回 答 施 設 数  回 答 率 % 

(c )  SCC：扁 平 上 皮 癌 56 100

 

表 4：【タイトル不 要 】 

 回 答 施 設 数  回 答 率 % 

(c )  類 内 膜 腺 癌  56 100

 

 

 

図 19：写 真 9-1 （Papan ico laou 染 色 ） 

 

 

図 20：写 真 9-2 （Papan ico laou 染 色 ） 

 

 

図 21：写 真 10-1 （Papan ico laou 染 色 ） 

 

 

 

 

 

 

 

 

図 22：写 真 10-2 （Papan ico laou 染 色 ） 

 

 

表 1：評 価 基 準  

評 価 A 正 解  
「 基 準 」 を 満 た し 、 極 め て

優 れている 

評 価 D 不 正 解  

「 基 準 」 か ら 極 め て 大 き く

逸 脱 し 、 早 急 な 改 善 が 必

要  

 

表 2：正 解 と正 解 率  

  正 解  正 解 率 % 

設 問 １ (c )  SCC：扁 平 上 皮 癌  100 

設 問 ２ (c )  類 内 膜 腺 癌  100 

設 問 ３ (c )  クリプトコッカス 100 

設 問 ４ (e )  小 細 胞 癌  100 

設 問 ５ (e )  悪 性 黒 色 腫  100 

設 問 ６ (d )  乳 頭 癌  100 

設 問 ７ (c )  浸 潤 性 乳 管 癌  100 

設 問 ８ (d )  腺 様 嚢 胞 癌  100 

設 問 ９ (a )  Decoy 細 胞  98.2 

設 問 10 (b )  腺 癌  100 

 

表 3：【タイトル不 要 】 

 回 答 施 設 数  回 答 率 % 

(c )  SCC：扁 平 上 皮 癌 56 100

 

表 4：【タイトル不 要 】 

 回 答 施 設 数  回 答 率 % 

(c )  類 内 膜 腺 癌  56 100
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【設問10】（写真10-1、10-2）
年齢：40歳代
性別：女性
臨床所見：肺癌の既往あり
検体：髄液

　a.組織球
　b.腺癌　　
　c.扁平上皮癌
　d.小細胞癌
　e.悪性リンパ腫

［正解］　b.腺癌

　きれいな背景に上皮様結合を示す配列不整な細胞集塊
を認める。核は偏在し、核形不整、大小不同、クロマチ
ンの増量、明瞭な核小体を認める。以上の所見より腺癌
と判定できる。
　髄液中に認められる腫瘍細胞の70%は転移性腫瘍であ
り、肺癌、乳癌、大腸癌、悪性リンパ腫が多くみられ
る。腫瘍細胞が脊髄液中またはクモ膜下腔に広範囲に進

展、浸潤した状態を癌性髄膜炎という。細胞像としては
原発巣に類似した形態を示すことが多い。本症例は既往
にあった肺腺癌による癌性髄膜炎の症例であった。

Ⅷ.まとめ
　今年度の参加施設は56施設であり、昨年度から2施設
増加した。
　各設問における正解率は、設問9を除き100%であった。
不正解回答を認めた設問9でも95%以上と良好な正解率
であった。
　不正解となった原因を調べたところ、JAMTQCの回
答入力時の選択ミスであることがわかった。このような
選択ミスを防ぐためには各施設で回答する際の手順を見
直し、ダブルチェック等の手順を追加していただく必要
があると考える。JAMTQCには回答入力後に回答一覧
をダウンロードして印刷する機能があるため、この機能
を利用して回答の確認をすることは誤入力を防ぐ一助に
なると思われる。
　適正な細胞診断のためには多くの症例を経験し、細胞
所見を知ることはもとより、新しい標本作製手法等に関
する情報収集を継続していくことが重要である。論文購
読、学会や研修会への積極的な参加等により、細胞診断
力の向上に努めていただきたい。
　また今回見られたような誤入力が実際の検査で発生す
るとアクシデントにつながる可能性があるため、誤入力
を防ぐような運用を構築することも精度管理上重要な課
題であると考える。

Ⅸ.謝辞
　今回の精度管理を実施するにあたり、ご指導いただき
ました愛知医科大学病院　病理診断科　都築豊徳教授に
深謝いたします。
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表 5：【タイトル不 要 】 

 回 答 施 設 数  回 答 率 % 

(c )  クリプトコッカス 56 100

 

表 6：【タイトル不 要 】 

 回 答 施 設 数  回 答 率 % 

(e )  小 細 胞 癌  56 100

 

表 7：【タイトル不 要 】 

 回 答 施 設 数  回 答 率 % 

(e )  悪 性 黒 色 腫  56 100

 

表 8：【タイトル不 要 】 

 回 答 施 設 数  回 答 率 % 

(d )  乳 頭 癌  56 100

 

表 9：【タイトル不 要 】 

 回 答 施 設 数  回 答 率 % 

(c )  浸 潤 性 乳 管 癌  56 100

 

表 10：【タイトル不 要 】 

 回 答 施 設 数  回 答 率 % 

(d )  腺 様 嚢 胞 癌  56 100

 

表 11：【タイトル不 要 】 

 回 答 施 設 数  回 答 率 % 

(a )  Decoy 細 胞  55 98.2

(d )  腺 癌  1 1 .8

 

表 12：【タイトル不 要 】 

 回 答 施 設 数  回 答 率 % 

(b )  腺 癌  56 100

 

写真 １0-１（Papanicolaou 染色）

写真 １0-2（Papanicolaou 染色）

図 19：写 真 9-1 （Papan ico laou 染 色 ） 

 

 

図 20：写 真 9-2 （Papan ico laou 染 色 ） 

 

 

図 21：写 真 10-1 （Papan ico laou 染 色 ） 

 

 

 

 

 

 

 

 

図 22：写 真 10-2 （Papan ico laou 染 色 ） 

 

 

表 1：評 価 基 準  

評 価 A 正 解  
「 基 準 」 を 満 た し 、 極 め て

優 れている 

評 価 D 不 正 解  

「 基 準 」 か ら 極 め て 大 き く

逸 脱 し 、 早 急 な 改 善 が 必

要  

 

表 2：正 解 と正 解 率  

  正 解  正 解 率 % 

設 問 １ (c )  SCC：扁 平 上 皮 癌  100 

設 問 ２ (c )  類 内 膜 腺 癌  100 

設 問 ３ (c )  クリプトコッカス 100 

設 問 ４ (e )  小 細 胞 癌  100 

設 問 ５ (e )  悪 性 黒 色 腫  100 

設 問 ６ (d )  乳 頭 癌  100 

設 問 ７ (c )  浸 潤 性 乳 管 癌  100 

設 問 ８ (d )  腺 様 嚢 胞 癌  100 

設 問 ９ (a )  Decoy 細 胞  98.2 

設 問 10 (b )  腺 癌  100 

 

表 3：【タイトル不 要 】 

 回 答 施 設 数  回 答 率 % 

(c )  SCC：扁 平 上 皮 癌 56 100

 

表 4：【タイトル不 要 】 

 回 答 施 設 数  回 答 率 % 

(c )  類 内 膜 腺 癌  56 100

 

 

 

図 19：写 真 9-1 （Papan ico laou 染 色 ） 

 

 

図 20：写 真 9-2 （Papan ico laou 染 色 ） 

 

 

図 21：写 真 10-1 （Papan ico laou 染 色 ） 

 

 

 

 

 

 

 

 

図 22：写 真 10-2 （Papan ico laou 染 色 ） 

 

 

表 1：評 価 基 準  

評 価 A 正 解  
「 基 準 」 を 満 た し 、 極 め て

優 れている 

評 価 D 不 正 解  

「 基 準 」 か ら 極 め て 大 き く

逸 脱 し 、 早 急 な 改 善 が 必

要  

 

表 2：正 解 と正 解 率  

  正 解  正 解 率 % 

設 問 １ (c )  SCC：扁 平 上 皮 癌  100 

設 問 ２ (c )  類 内 膜 腺 癌  100 

設 問 ３ (c )  クリプトコッカス 100 

設 問 ４ (e )  小 細 胞 癌  100 

設 問 ５ (e )  悪 性 黒 色 腫  100 

設 問 ６ (d )  乳 頭 癌  100 

設 問 ７ (c )  浸 潤 性 乳 管 癌  100 

設 問 ８ (d )  腺 様 嚢 胞 癌  100 

設 問 ９ (a )  Decoy 細 胞  98.2 

設 問 10 (b )  腺 癌  100 

 

表 3：【タイトル不 要 】 

 回 答 施 設 数  回 答 率 % 

(c )  SCC：扁 平 上 皮 癌 56 100

 

表 4：【タイトル不 要 】 

 回 答 施 設 数  回 答 率 % 

(c )  類 内 膜 腺 癌  56 100
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10.公益社団法人日本臨床細胞学会：細胞診ガイドラ
イン3甲状腺・内分泌・神経系，金原出版株式会社，
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Ⅺ.問い合わせ先
〒466-8560　愛知県名古屋市昭和区65
名古屋大学医学部附属病院　医療技術部臨床検査部門
原　稔晶
TEL：052-744-2582
E-mail：harapy@med.ｎagoya-u.ac.jp


